Babkea mango-pistecje

O

czas przygotowania: 65 min

P99

poziom trudnosci: frudny

Sktaciniki

CIASTO:

masto (miekkie) - 200g

cukier - 130g

jajka - 4 szt.

$mietana 18% (lub jogurt naturalny) - 30g (1 tyzka)
skérka z cytryny - 1szt.

sok z cytryny - 2 tyzki

magka pszenna - 240g

mak - 50g

pistacje (zmiksowane na proszek) - 50g
proszek do pieczenia Gellwe - 8g
matcha - 1tyzeczka

soda oczyszczona Gellwe - szczypta

sél - szczypta

ZEL MANGO:

mus mango - 150g
zelatyna Gellwe - 1tyzka
woda - 30ml

cukier - 1tyzka

sok z cytryny - 1tyzka

Sposobh przygotoweanic
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Cukier wymieszaj ze skorkq z cytryny i rozetrzyj w palcach, aby uwolnié
aromat.

Masto ubij z cukrem na jasng, puszystg mase (ok. 3-4 minuty).

Dodawaj jajka pojedynczo, krétko miksujge po kazdym dodaniu.

Dodaj mus mango, $mietane i sok z cytryny, krétko wymieszaj.

Dodaj magke, proszek i sél, tylko do potgczenia (nie miksuj dtugo).

Podziel mase na 2 czesci: do jednej czesci dodaj mak i skorke z
pomaranczy, a do drugiej matche i pistacje

Przetéz mase do formy wysmarowanej mastem i oprészonej magkg.

Piecz w 175°C przez ok. 40-45 minut, do suchego patyczka. Ostudz.

Zelatyne zalej wodq i odstaw do napecznienia.

Mus mango podgrzej, doddj zelatyne, cukier i sok z cytryny, doktadnie



wymieszaj.

Polej ostudzong babke zelem mango.

o Ostudz, az masa zacznie lekko tezed.

Znajdz wigcej przepisdéw na https://geliwe.pl



Procdukty Gellwe uzyte w przepisie
Babkea mango-pistecjer

P Geltwe W o Proszek clo pieczenica 30g
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Pr,OSZEk . Proszek do pieczenia Gellwe. Gwarancja smaku, gwarancja jakosci.
pleczenia To pewnos¢ wypieku oraz niezbedny dodatek do pieczenia wszystkich ciast.
e} Puszyste i wyroéniete ciasto to gwarancja jakoéci oraz wykorzystania najwyzszej
jakosci surowcdw.
Podwdéjna porcja na Tkg maki.

Opakowanie zawiera: 30g

’\ DU%E % 2
Gellwe OPAKDIANE Zelatyna spozywczd 50g
Zelatyna to $wietny dodatek do mies, ryb, warzyw i deseréw.

Sprawdzi sie do przygotowania galaretek migsnych, rybnych, owocowych oraz
do serniké4w na zimno, kreméw i deseréw.

Sposéb przygotowania:
1. Wlej do naczynia 0,5 | przegotowanej, gorqcej wody lub wywaru.
2. Wsyp 2-3 tyzeczki zelatyny (ok. 10 g)

3. Doktadnie wymieszaj az do rozpuszczenia (nie gotuj!)
4. Ostudzong galaretke wstaw do lodéwki do stezenia.

Opakowanie zawiera: 50 g

Soclet oczyszczona 708

Soda oczyszczona ma szereg zastosowan w kazdym domu.
DCZYysSZczona ~

ASTAPIONA
i

Zastosowania sody oczyszczone;j:

- do pieczenia jako $rodek spulchniajgcy do ciast oraz usztywniajgcy piane z
biatek

- eliminuje intensywny zapach

Znajdz wiecej przepiséw na https://gellwe.pl



Znajdz wigcej przepisdéw na https://geliwe.pl

- soda idealnie pochtania nieprzyjemny zapach
- Usuwa zanieczyszczenia i zabrudzenia

- jest bardzo pomocna przy myciu okien

- Swietnie sprawdza sie jako wybielacz do tkanin

- doskonale usuwa ttuste plamy na sztucznych tkaninach

Jest idealnym zamiennikiem proszku do pieczenia.

Bardzo dobrze sprawdzi sie réwniez joko preparat do udrazniania rur i
czyszczenia zabrudzen.

Usuwa kamien z czajnika, pochtania nieprzyjemny zapach w lodéwce, czysci
ttuste plamy na tkaninach i sprawdzi sie jako wybielacz do prania.

Opakowanie zawiera: 70 g



